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9. Rodzaje i techniki strzyzenia grzywek

Grzywki to najczgstszy sposdb korygowania lub podkre§lania urody klienta. Odpowiednio dobrana
moze skrdci lub wydtuzy¢ twarz.

Grzywka prosta

Wydziela si¢ sekcje w ksztalcie trjkata od najwyzszego punku w czesci ciemieniowe] glowy i strzyze
ja poziomo w naturalnym spadku, dowolng technika, np. palcowaniem lub pikowaniem. Nalezy nieco
skrdci¢ dtugo$¢ gdrnego pasma grzywki, w stosunku do wyznaczonego pasma pamieci, zeby ztagodzié
lini¢ strzyzonej krawedzi grzywki. Grzywka prosta skraca twarz i wysokie czofo.
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Grzywka prosta
Grzywka wypukla
Wiosy z trojkatnej sekcji grzywki strzyze si¢ stopniowo coraz diuzej, od krotszych warstw pod spodem
do coraz dtuzszych gérnych warstw. Dzigki temu krdtsze wiosy pod spodem podniosg znajdujace si¢
nad nimi wtosy dtuzsze i grzywka stanie si¢ wypukta.

Grzywka wypukta

Grzywka wklesta

Wydziela si¢ sekcje w ksztalcie trojkata od najwyzszego punku w czgsci ciemieniowej glowy. Wiosy scze-
suje sie¢ z obydwu stron wydzielonego trdjkata do punku srodkowego na wysokosci brwi, wyznaczone-
go przez czubek nosa. Wtosy zebrane w jeden punkt strzyze sie. Po puszczeniu ich swobodnie stworzg
linie wklesta — najkrdtszg na srodku czota i rwnomiernie, symetrycznie wydiuzajaca si¢ do obu bokow.

Grzywka niesymetryczna uko$na jednostronna (forma jednej linii)
Po wydzieleniu trdjkata, wszystkie wlosy sczesuje si¢ na jedng stron¢ do punktu ponizej zewngtrznej
krawedzi tuku brwiowego i strzyze w tym punkcie. Nastepnie przeczesuje si¢ wiosy na te strone, po
ktorej grzywka ma mie¢ najkrdtsza dtugos¢. Krawedz grzywki efiluje si¢ nozem chifiskim lub brzytwa,
badz tagodzi si¢ zabkowaniem czy pikowaniem. (Rys. na nastepnej stronie)

Grzywka wklesla



